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COM REGINA LIMA
CO-FOUNDER @ NUTREE

PROGRAMA
DA VIAGEM

DIA1]| LISBOA - ...

Preparados? Comegaremos esta viagem com o encon-
tro no aeroporto de Lisboa. Comparéncia em horario a

combinar para as formalidades de embarque e juntos

voaremos até Ho Chi Minh (com uma breve escala em

Istambul).

DIA2]..-HO CHI MINH

Chegaremos a tarde a Ho Chi Minh, a maior e mais dina-
mica cidade do Vietname. No Aeroporto Internacional de
Ho Chi Minh seremos recebidos pelo nosso recetivo local
para um transfer privado até ao nosso Hotel.

Apds o check-in, tempo para aproveitar as comodidades
do hotel. Em horario a combinar, saida para jantar em
restaurante local.

Regresso ao hotel e 0 merecido descanso.

Alojamento: Edenstar Saigon Hotel 4*

DIA 3 | HO CHI MINH - MEKONG DELTA / BEN TRE - HO
CHI MINH

Apds um reforgado pequeno-almocgo, partida para sul
da cidade em direcao ao Delta do Mekong, uma notavel
regido agricola conhecida como o “the rice bowl of Viet-
name”.

Vietname:
Uma Maravilha Natural

19 DE ABRIL A 02 DE MAIO DE 2026

Preparado para duas semanas intensas a explorar um dos
paises mais fascinantes da Asia?

Vamos partir numa aventura super completa: desde as
cidades vibrantes e cheias de histdria, aos templos e tra-
dicdes que revelam a riqueza cultural do Vietname.

Vamos mergulhar na deliciosa gastronomia local, provar
sabores auténticos e descobrir mercados que encantam
todos os sentidos. E, porque todos nés gostamos de uns
dias “dolce fare niente”, teremos também uma pausa nas
praias paradisiacas do Vietname, onde o cenario convida
a relaxar e celebrar tudo o que vivemos juntos. Por fim,
vamos ainda ter uma experiéncia maravilhosa num cru-
zeiro pela baia de Halong.

Uma experiéncia Unica, cheia de cultura, sabores e paisa-
gens de sonho. Estas pronto para embarcar comigo?

Num passeio de barco pelos canais iremos descobrir

a beleza do lendario rio Balai, observando a vida movi-
mentada na dgua com barcos de carga, barcos de pesca,
diversos tipos de armadilhas para peixes e fabricas arte-
sanais de producao de coco em terra.

Paragem numa pequena fabrica de rebugados de coco,
onde iremos ver os habitantes locais a produzi-los ma-
nualmente e provar algumas destas guloseimas, assim
como, frutas tropicais da regido. Seguimos, a p&, numa
curta caminhada por trilhos que conduzem a uma aldeia
tradicional, onde visitaremos a producao de artigos a
partir da casca do coco e tradicionais olarias, onde iremos
admirar a arte de fabricar tijolos a mao.

Continuagao do passeio em barco, por canais rodeados
por selvas de coqueiros, palmeiras e mangais que cres-
cem de forma exuberante ao longo da dgua.

A bordo de um tuk tuk ou bicicleta iremos atravessar os
pomares de coqueiros, mergulhando na tranquilidade de
uma floresta de coco. Almoco em restaurante local. Apos
0 almocgo, tempo para relaxar num passeio de barco a
remos por um canal sombreado por palmeiras.

Regresso ao porto e transfer para o hotel.

Alojamento: Edenstar Saigon Hotel 4*
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DIA 4 | HO CHI MINH - DANANG

Hoje, apods o pequeno-almogo, sairemos do hotel, acom-
panhados por guia local e visitamos a movimentada
cidade de Ho Chi Minh. A primeira paragem sera na
Camara Municipal de Ho Chi Minh (visita exterior), que se
destaca pela sua fachada ornamentada, grande escadaria
e imponente torre do relégio. O exterior € um dos pontos
fotograficos mais populares da cidade e um verdadeiro
simbolo do seu patrimonio histdrico e cultural.

De seguida, visita ao Paladcio da Reunificacao e ao Museu
dos Vestigios da Guerra. Continuacdo para os Correios
Centrais de Saigao, um edificio projetado por Gustave
Eiffel e um importante marco histérico que reflete a he-
rancga colonial da cidade. Terminamos com paragem na
Catedral de Notre-Dame, atualmente em reconstrugao.

Em horario a combinar, seguimos em transfer privado
para o aeroporto para embarque em voo com destino a
Danang.

A chegada a Danang, seremos recebidos pelo nosso
representante local. Transfer até ao hotel e o merecido
descanso.

Alojamento: Mandila Beach Hotel 4*

DIA 5| DANANG - CIDADE ANTIGA DE HOI NA

O dia inicia-se com a visita a encantadora e classica
cidade antiga de Hoi An. Acompanhados por guia local,
visitamos o Saldao de Assembleias Phuc Kien, um edificio
maravilhosamente preservado que reflete o patrimoénio
arquitetdnico e cultural da comunidade chinesa em Hoi
An. Continuamos até a icénica Ponte Japonesa e depois
visitamos uma loja de lanternas onde teremos a oportu-
nidade Unica de aprender a arte tradicional de fazer estas
belas e coloridas pegas, que sdo uma imagem de marca
da cidade. No final, iremos levar a nossa sua prépria lan-
terna como recordagao.Tempo livre para explorar Hoi An.

Regresso ao hotel, em transfer privado, para o merecido
descanso.

Alojamento: Mandila Beach Hotel 4*

DIA 6 | DANANG - COLINA BA NA / PONTE DOURADA

De manha, apods o pequeno-almogo seguimos em trans-
fer privado até as deslumbrantes colinas de Ba Na, uma
estancia de montanha situada na regido de Truong Son,
no centro do Vietname. Iremos visitar a fascinante Pa-
gode Linh Ung e admirar a imponente estatua de Buda
com 30 metros de altura, que se ergue majestosa entre
as nuvens. No caminho, visita a uma adega francesa tra-
dicional que ainda hoje ¢é utilizada para destilar bebidas
alcodlicas. Continuamos pelos encantadores Jardins Tinh
Tam, e subimos ao Pico Nghinh Phong para desfrutas
das vistas panoramicas a partir da Colina Vong Nguyet —
uma verdadeira janela sobre a paisagem envolvente.
Visita a imponente e icénica Ponte Dourada (Golden
Bridge), uma ponte pedonal com 150 metros de compri-
mento, sustentada por duas gigantescas maos de pedra.
Aqui, iremos desfrutar de uma vista deslumbrante sobre
a paisagem natural, num ambiente tranquilo e conforta-
vel.

Depois das visitas, regresso ao hotel em transfer privado
para o merecido descanso.

Alojamento: Mandila Beach Hotel 4*

Notas: o bilhete de entrada inclui o acesso aos jardins Le

Jardin D’Amour e a Ponte Dourada, bem como, a grande
parte das atividades do Fantasy Park. Nao inclui a entra-

da no Museu de Cera, garras do urso (Teddy Bear Grips) e
nas atividades desportivos interiores do Fantasy Park.

DIA 7 E 8 | DANANG

Os préximos dias serdo livres para relaxar e desfrutar da
praia de Danang ou para aproveitar as comodidades do
hotel.

Alojamento: Mandila Beach Hotel 4*

DIA 9 | DANANG - HANOI

Apdbs o pequeno-almoco, transfer para o aeroporto. Em-
barcamos com destino a Handi, a encantadora capital do
Vietname.

A chegada, seremos recebidos pelo nosso recetivo local
para um transfer privado até ao nosso Hotel. Check-in no
hotel e tempo livre para descansar.
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A tarde, acompanhados por guia local, commecamos por
descobrir a cidade com uma chavena de café na famo-
sa Train Street, onde veremos os comboios a passar a
poucos metros de distancia — uma experiéncia Unica e
emocionante.

Seguimos num passeio a pé pelo animado Bairro Antigo
de Handi, explorando as suas ruas movimentadas, lojas
locais e a atmosfera vibrante que caracteriza esta zona
historica.

Terminamos o dia com um tradicional Espetaculo de
Marionetas sobre a Agua, uma encantadora apresenta-
¢do que da vida as lendas populares e tradicdes rurais do
Vietname.

Regresso ao hotel e merecido descanso.

Alojamento: Le Jardin Hotel and Spa 4*

DIA 10 | HANOI - NIH NINH / HOA LU - GRUTAS TAM
COC - HANOI

Apds um reforcado pequeno-almocgo partimos para uma
viagem de cerca de 2h30 através das paisagens rurais do
norte do Vietname, em diregao a provincia de Ninh Binh
— famosa pelas impressionantes montanhas carsticas,
grutas envoltas em neblina e vestigios histdricos. Os cam-
pos de arroz desta regidao sdo de uma beleza excecional.
A chegada, visita & antiga capital Hoa Lu, centro dos trés
primeiros estados feudais centralizados do Vietname. Se-
guimos para um passeio de barco num tradicional sam-
pan ao longo de um estreito canal rodeado por arrozais.
Durante o percurso iremos visitar Tam Coc - “Trés grutas”
— formadas pelo rio Ngo Dong ao atravessar a monta-
nha. Estaremos rodeados por montanhas imponentes,
com vistas deslumbrantes sobre a natureza e os arrozais.
Almoco durante as visitas.

Apbs o passeio de barco, transfer de regresso a Handi e
descanso no hotel.

Alojamento: Le Jardin Hotel and Spa 4*

DIA 11 | HANOI - BAIA DE HALONG

Espera-nos uma fantastica e imersiva experiéncia! Apods

0 pequeno-almogo, seguimos em transfer privado até

a Baia de Halong, classificada como Patrimdnio Natural
da Humanidade pela UNESCO em 1994 e 2006. Embar-
camos num cruzeiro para descobrir a beleza magnifica
desta baia do “Dragao Descendente”. Apds um recon-
fortante almocgo a bordo, iremos visitar grutas, parar

para nadar ou fazer caiaque, passar por casas flutuantes,
observar os ilhéus e apreciar a sua beleza de perto. De re-
gresso ao cruzeiro, temos a oportunidade de assistir a um
workshop de culinaria antes do jantar, a bordo. A noite,
podemos participar nas atividades a bordo do cruzeiro ou
simplesmente relaxar.

Alojamento: Cruzeiro La Casta Cruise 4*

*** Nota: o cruzeiro, programa e itinerario pode ser alte-
rado sem aviso prévio face a condi¢des atmosféricas ou
fatores operacionais.

DIA 12 | BAIA DE HALONG- HANOI

Acordamos bem-cedo para ver o magnifico nascer do

sol sobre os ilhéus da Baia. O nosso barco continuara a
navegar por zonas deslumbrantes, onde quase cada ilhéu
tem o seu proéprio nome, inspirado na sua forma como

a Rocha da Borboleta ou o Ilhéu da Tartaruga. Brunch a
bordo.

Desembarque e transfer de regresso a Handi (e transfer
privado de regresso).

Check-in no hotel e tempo para relaxar.

Alojamento: Le Jardin Hotel and Spa 4*
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DIA 13 | HANOI - ...

No nosso ultimo dia, e apds um delicioso pequeno-al-
Moco, visitamos Handi, acompanhados por guia local.
Passamos pelo mais emblematico marco da cidade: o
Mausoléu de Ho Chi Minh (visita exterior), na Praca Ba
Dinh e continuamos a nossa visita pelo caminho pedonal
até ao Pagode do Pilar Unico, que se ergue no centro de
um lago quadrado com flores de |6tus. Continuamos a
visita até ao Templo da Literatura e a primeira universida-
de do Vietname, construida no século XI.

Check out do hotel e, em horario a combinar, transfer ao
aeroporto de Hanai.

Dizemos “Adeus” ao Vietname, com a esperanca de que
levaremos connosco, memoéorias felizes, histdrias para par-
tilhar e ainda, a certeza de que viajar “é mesmo o melhor
remédio”.

DIA14 | ... - LISBOA
Chegada a Lisboa.

VOOS DA VIAGEM
DATA VOO PERCURSO PARTIDA CHEGADA
19 ABR. TK1760 Lisboa/lstambul 16h30 23h20

20 ABR. TKI162 Istambul/Ho Chi Minh 01h50 16h10
01 MAIO TK165 Handi/lstambul 22h55 05h10
02 MAIO TK1755  Istambul/Lisboa 06h50 09h55

Nota: horarios dos voos sujeitos a alteragcao da companhia
aérea

PRECO DA VIAGEM

PRECO P/PESSOA
3000€
500€

QUARTO DUPLO
SUPLEMENTO INDIVIDUAL

PARTIDAS DE OUTROS AEROPORTOS:
- Consulte-nos para partidas de outros aeroportos.

PASSAPORTE OBRIGATORIO:
- Requer passaporte com validade minima de 6 meses, a
contar da data do final da viagem.

FACILIDADES DE PAGAMENTO:
- Sinalizagao 900%€;
- Pagamentos em mensalidades (4 x 525€).

SERVICOS INCLUIDOS:

- Passagem aérea, em classe econémica, em voos regula-
res Turkish Airlines, Lisboa / Ho Chi Minh - Hanoi / Lisboa,
via Istambul, com direito ao transporte de 23 kgs de
bagagem de porao, com taxas de aeroporto, seguranga e
combustivel no valor de 471,71€ (a data de 23/09/2025 - a
reconfirmar na altura da emissao do bilhete);

- Circuito em miniautocarro de turismmo com agua inclui-
da a bordo diariamente;

- Alojamento e pequeno-almogo nos hotéis mencionados
ou similares;

- Pensdao Completa no Cruzeiro da Baia de Halong (1 pe-
queno-almogo, 1almogo, 1jantar e 1 brunch);

-2 almogos e 1jantar em restaurantes locais;

- Acompanhamento da Tour Leader Regina Lima durante
toda a viagem;

- Acompanhamento por guia local, de lingua castelhana,
nos dias de visita;

- Todas as visitas e entradas mencionadas no itinerario;

- Bilhete de teleférico para as Colinas de Ba Na;

- Taxas hoteleiras, servigos, bagageiros e IVA,

- Seguro Silver Plus (cancelamento antecipado, assistén-
Cia e interrupgao);

SERVICOS NAO INCLUIDOS:

- Bebidas as refeicoes;
- Opcionais e tudo o que nao estiver mencionado como
incluido.
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