COM REGINA LIMA
CO-FOUNDER @ NUTREE

PROGRAMA
DA VIAGEM

DIA1-LISBOA-..

Preparados? Comecgaremos esta viagem com o encontro
no aeroporto de Lisboa. Comparéncia em horario a com-
binar para as formalidades de embarque e juntos voare-
mos até a capital da Tailandia, Banguecoque (com uma
breve escala no Abu Dhabi).

DIA 2] ..- BANGUECOQUE

Chegaremos ao inicio da tarde a Banguecoque, onde
seremos recebidos pelo nosso receptivo local para um
transfer privado até ao nosso Hotel. Apds o check-in, o
merecido descanso.

Alojamento: Holiday inn Silom 4*

DIA 3 | BANGUECOQUE

O dia sera recheado de visitas Unicas e fascinantes! De-
pois do pequeno-almocgo, saida com guia local para visi-
tar trés dos mais invulgares templos budistas de Bangue-
coque: Wat Trimitr, com o seu inestimavel Buda de Ouro,
com 5 toneladas de ouro macigo; Wat Pho, o templo mais
extenso de Bagkok, com o seu colossal Buda Reclinado, e
Wat Pha Kaew, o templo do Buda de Esmeralda, inseri-
do no complexo do Grande Palacio e, 0 mais sagrado da
Tailandia.

Tempo ainda para explorar algumas areas do Grande
Paléacio, residéncia oficial do alto governante e da sua
corte, desde o século XVIIl até meados do século XX. Este
local ilustra a vibrante arquitetura tailandesa e deslumbra
qualquer visitante. Regresso ao hotel para o merecido
descanso.

Alojamento: Holiday inn Silom 4*

TAILANDIA
Tailandia:
Terra dos Sorrisos

06 A 20 NOVEMBRO 2025

Estamos de volta a Tailandia =

Um dos paises que mais me apaixonou e que nunca me
arrependo de voltar. Foi, até hoje, um dos destinos que
mais me surpreendeu.

A gastronomia, os templos, as ilhas e praias de mar
transparente fazem deste destino um dos mais especiais
e marcantes do Sudeste Asiatico, de visita obrigatdria. A
terra dos sorrisos tem tudo que é preciso para ser muito
feliz.

Em Novembro, estamos de volta para explorar, viver e ser
feliz neste paraiso.

Viajamos juntos?

Nota: Durante cerimodnias reais, visita de chefes de Estado
e feriados budistas, o Grande Palacio fecha a visitantes.
Até a data do langamento do programa, a visita neste dia
é possivel de realizar. Algumas salas do Grande Palacio
estdo permanentemente fechadas aos visitantes.

DIA 4 | BANGUECOQUE

Apds um reforcado pequeno-almocgo saimos bem cedo
para visitar o famoso Mercado de Mae Klong. Neste mer-
cado, quando o comboio passa, as mercadorias sao reti-
radas dos carris e imediatamente colocadas de novo apods
a sua passagem. Seguimos para o Mercado Flutuante
Damnoen Saduak onde, a bordo de um barco tipico, ire-
mos navegar pelos estreitos canais até ao rio Mae Klong,
e mergulhar na cultura e arquitecténica local. Regresso
ao hotel e tarde livre.

Ao fim do dia, seguimos em transfer privado até ao
Asiatique The Riverfront, o famoso “shopping” ao ar livre
em Banguecoque para fazer compras, provar a cozinha
tailandesa e passar uma noite divertida.

Alojamento: Holiday inn Silom 4*

DIA 5| BANGUECOQUE

Dia livre para descansar no hotel ou aproveitar para ex-
plorar a frenética capital.

Alojamento: Holiday inn Silom 4*
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DIA 6 | BANGUECOQUE - KRABI

Em horario a combinar, transfer até ao aeroporto de
Banguecoque Dom Muang para um curto voo até Krabi.
Chegada ao aeroporto de Krabi, onde seremos recebidos
pelo nosso recetivo local para um transfer privado até

ao nosso Hotel. Apds o check-in, podemos aproveitar as
fantasticas comodidades do hotel e descansar.

Alojamento: Panan Krabi Resort 4*

DIA 7 | KRABI - KOH HONG - KRABI

Depois do pequeno-almocgo, transfer até ao cais de
Nopparat Thara onde seguimos em lancha rapida até a
paradisiaca Ilha Hong. Neste trajeto teremos a oportuni-
dade Unica de fazer snorkeling numa pequena ilha com
recifes de coral coloridos e repleto de vida marinha. A
chegada a ilha, visita a lagoa escondida ou “Hong" que
significa “Quarto” onde podemos observar as impres-
sionantes formacdes rochosas e estranhas plantas que
vivem nos penhascos. Paragem na baia da ilha Hong para
relaxar. Teremos um completo almogo-piquenique na
praia e seguimos viagem até a ilha de Pak Bia onde apro-
veitamos para fazer um belo passeio a beira-mar. Antes
do regresso, paragem na llha de Lading, para nadarmos
com peixes coloridos. Regresso ao cais e transfer ao hotel.

Alojamento: Panan Krabi Resort 4*

Nota: o programa esta sujeito a alteragcdes consoante o
estado do tempo e da maré.

DIA 8 | KRABI - ILHAS AO NANG - KRABI

Depois do pequeno-almogo saimos do hotel em transfer
privado até ao cais onde, em lancha rapida, iremos explo-
rar as famosas ilhas Ao Nang, inclusive a famosa praia da
Railay. Depois de um revigorante almoc¢o na praia, iremos
relaxar e aproveitar um 6timo dia de praia. Regresso aos
cais e transfer ao hotel em Krabi.

Alojamento: Panan Krabi Resort 4*

Nota: O programa esta sujeito a alteragcdes consoante o
estado do tempo e da maré.

DIA 9 | KRABI

Este e o proximo dia serao livres para relaxar e aproveitar
as fantasticas praias ou a piscina do hotel.

Alojamento: Panan Krabi Resort 4*

DIA 10 | KRABI - KHAO LAK

Em horario a combinar, transfer até ao hotel em Khao
Lak. Apds o check-in, podemos aproveitar as fantasticas
comodidades do hotel e descansar.

Alojamento: The Sands Khao Lak 4*

DIA Tl | KHAO LAK - ILHAS SIMILAN

Comecamos o nosso dia bem cedo, com a visita as Ilhas
Similan, famosas pelas suas aguas cor de esmeralda,
praias de areia branca e arrebatadora vida marinha. Apds
0 pequeno-almocgo, transfer ao cais e saida em lancha ra-
pida para as ilhas. Esperam-nos as ilhas Koh Bangu, com
0s seus enormes rochedos, Koh Similan, Koh Payu e Koh
Miang, esta Ultima onde se encontra a sede do Parque
Nacional. Apés um delicioso almocgo-piquenique na praia,
tempo para relaxar, passear ou desfrutar da encantadora
vida marinha. Regresso ao cais e transfer ao hotel.

Alojamento: The Sands Khao Lak 4*

Nota: O programa esta sujeito a alteragcdes consoante o
estado do tempo e da maré.

DIA12 E13 | KHAO LAK
Estes dias serdo livres para relaxar e aproveitar a fantasti-
ca praia ou a piscina do hotel.

Alojamento: Tha Sands Khao Lak 4*

DIA 14 | KHAO LAK - PHUKET

Check out e transfer ao aeroporto de Phuket. Dizemos
“Adeus” a Tailandia, com a esperanca de que levaremos
connosco, memoéorias felizes, histérias para partilhar e ain-
da, a certeza de que viajar “é mesmo o melhor remédio”.
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DIA15] .../ LISBOA
Chegada a Lisboa.

R\

VOOS DA VIAGEM

DATA VOO PERCURSO PARTIDA CHEGADA
06 NOV. EY 100 LISBOA/ABU DHABI 08H25 19H45
06 NOV. EY 402 ABU DHABI/BANG. 21H55 O7H10
19 NOV. EY 413 PHUKET/ABU DHABI 2IHOO = OOH35
20 NOV. EY99 ABU DHABI/LISBOA 02HO5 06H40

PRECO DA VIAGEM

PRECO P/PESSOA

QUARTO DUPLO 3690€

SUPLEMENTO INDIVIDUAL 980€

PARTIDAS DE OUTROS AEROPORTOS:
- Consulte-nos para partidas de outros aeroportos.

PASSAPORTE OBRIGATORIO:
- Requer passaporte com validade minima de 6 meses, a
contar da data do final da viagem.

FACILIDADES DE PAGAMENTO:
- Sinalizacao 790<€;
- Pagamentos em mensalidades (4 x 725€).

SERVICOS INCLUIDOS:

- Passagem aérea, em classe econémica, em voos regu-
lares Ethiad, Lisboa / Banguecoque e Phuket / Lisboa,

via Abu Dhabi, com direito ao transporte de 23 kgs de
bagagem de porao, com taxas de aeroporto, seguranga
e combustivel no valor de 100€ (a data de 17/06/2024 - a
reconfirmar na altura da emissdo do bilhete);

- Voos internos, em classe econémica, Banguecogue /
Krabi, com direito ao transporte de 20 kg de bagagem de
porao, com taxas de aeroporto, seguran¢a e combustivel;
- Circuito em mini-autocarro de turismo;

- Circuito em lancha rapida nas visitas as ilhas mencionadas;
- Regime de alojamento e pequeno-almog¢o em todos os
hotéis mencionados ou similares;

-3 almogos no 7°, 8° e 11° dia, conforme itinerario;

- Acompanhamento da Tour Leader Regina Lima duran-
te toda a viagem;

- Acompanhamento por guia local, de lingua castelhana
na cidade de Banguecoque e de lingua inglesa nas cida-
des de Krabi e Khao Lak;

- Todas as visitas e entradas mencionadas no itinerario;

- Taxas hoteleiras, servicos, bagageiros e VA,

- Seguro Silver Plus (cancelamento antecipado, assistén-
Cia e interrupgao).

SERVICOS NAO INCLUIDOS:

- Bebidas as refeicoes;
- Tudo o que nao estiver mencionado como incluido.
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