COM REGINA LIMA
CO-FOUNDER @ NUTREE

PROGRAMA
DA VIAGEM

DIA1- LISBOA - MANILA

Preparados? Comegaremos esta viagem com a nossa
Tour Leader Regina, no aeroporto de Lisboa. Compa-
réncia, em horario a combinar, para as formalidades de
embarque e juntos voaremos até as Filipinas, uma das
maiores preciosidades naturais do mundo.

DIA 2 - MANILA

Chegada ao aeroporto de Manila, prevista pelas 19h30.
Desembarque e formalidades aeroportuarias. O arquipé-
lago filipino € composto por mais de 7.000 ilhas, ofere-
cendo aos visitantes uma vasta gama de experiéncias e
cenarios impressionantes, desde praias paradisiacas a
montanhas exuberantes e florestas tropicais.

Transfer até ao Hotel.

Alojamento: Holiday Inn Express Manila 3*

DIA 3 - MANILA - BOHOL

Pequeno almogo e transfer ao aeroporto.

Partida para a ilha de Bohol, uma das ilhas mais conheci-
das e visitadas nas Filipinas, localizada na regidao central
do pais, que impressiona com a sua beleza natural exube-
rante, rica biodiversidade e rica historia cultural.

Transfer até ao Hotel e resto de dia livre.

Alojamento: Bohol Beach Club 4* ou similar

SIRTINS
Filipinas:
Praia e Natureza

04 A 19 ABRIL 2025

As Filipinas sao conhecidas por ser um dos paises mais
bonitos do mundo. As suas praias mais deslumbrantes,
sendo composta por mais de 7.000 ilhas. E um pais muito
conhecido pela diversidade cultural e pelas paisagens na-
turais intocaveis. Aguas de mar quente e cristalino, areia
branca e muita natureza envolvente. Os Filipinos sao co-
nhecidos como um povo acolhedor e cheio de tradigoes.

Arranca comigo nesta viagem até a este pequeno parai-
so, para dias onde vais viver a cultura filipina, explorar as
paisagens e as varias ilhas, descansar e desligar do traba-
Iho e ser muito feliz.

Viajamos juntos?

DIA 4 - BOHOL

Apds o pequeno-almogo, partiremos para um tour de dia
completo pelas maravilhas da llha. A primeira paragem
na Fundagao Philippine Tarsier na cidade de Corella, que
serve de refugio aos mais pequenos primatas do mundo,
o tarsio. Observe estas raros criaturas noturnas no seu
habitat natural, sejam maravilhados com sua agilidade
enquanto se movem, saltando de uma arvore para outra,
e giram as suas cabecas quase 360 graus. Prosseguimos
para Baclayon, com uma breve paragem no histérico
monumento Blood Compact.

Em Baclayon, visitatemos secular igreja de pedra que
abriga um museu contendo uma colegao de arte sacra.
Prosseguimos para a floresta de Bilar, a Man-Made Fo-
rest, com uma densa vegetagao rasteira de imponentes
arvores de mogno cultivadas nas Colinas de Chocolate
ou Chocolate Hills, o centro geolégico do pais maravilha.
A distancia, estas colinas parecem enormes gotas que
mudam de cor com a estacao do ano. Caminhe até o
miradouro para um visao panoramica fantastica da area
circundante. Almogo em restaurante local.

Regresso ao hotel.

DIA5-BOHOL

Apds o pequeno almogo, seguimos para um tour pela
Ilha Balicasag. Uma ilhota de 25 hectares no continente
de Panglao, famosa por ser um paraiso dos mergulhado-
res. A ilha esta fortemente dedicada a preservagao dos
seus preciosos recursos naturais.
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As suas dguas azuis cristalinas, ideais para mergulho e
snorkeling, com as suas formacdes subaquaticas e a di-
versidade de os peixes tropicais. Visita pela aldeia. Almo-
¢o em restaurante local.

Regresso a Bohol de barco (35min).

Alojamento.

DIA 6 - BOHOL - CEBU

Apds o pequeno almogo, seguimos ferry com destino a
ilha de Cebu. Dia livre para desfrutarem da ilha, famosa
pelas suas belas praias, aguas cristalinas e excelentes
locais para mergulho e snorkeling.

Alojamento: Marco Polo Plaza Hotel 4* ou similar.

DIA7 - CEBU

Dia livre.

DIA 8 - CEBU - EL NIDO

Depois do pequeno-almocgo, transfer para o aeroporto
para tomarmos o voo domeéstico até El Nido. Chegada e
transfer ao Hotel. El Nido, € uma das joias mais famosas
e impressionantes das Filipinas, localizada na provincia
de Palawan, as suas paisagens deslumbrantes, dguas
cristalinas, e ilhas de tirar o félego. El Nido € um destino
de sonho para os amantes da natureza, aventureiros e
agueles em busca de um paraiso tropical.

Alojamento: The Funny Lion Hotel 4* ou similar

DIA 9 - EL NIDO

Pequeno almocgo e saida para um tour de dia completo
com almogo piquenique.

Island Hopping Tour inclui:
- Visita a segunda llha para Snorkelling, Kayak e
mergulho;
- Praia dos Sete Comandos;

- Lagoa Grande;

- llha Shimizu;

- Praia de Payong Payong;
- Lagoa Secreta.

Regresso ao Hotel.

13 ABRIL - DIA10 - EL NIDO

Inicio do tour pela ilha — El Nido Via Ferrata Conopy Walk
- com pontes suspensas. Este tour inclui uma caminhada
pelos passadicos de ago, pontes suspensas e pontos de
vista deslumbrantes; e todos os equipamentos de segu-
ranca fornecidos. Esta caminhada de cerca de 20min, é
um dos melhores locais para vislumbrar a cidade de El
Nido e Bacuit Bay, tornando-se uma atividade altamente
recomendada para quem procura aventura e paisagens
panoramicas. Tempo livre e regresso ao Hotel, em cami-
nhada.

DIA 11 - EL NIDO - BORACAY

Pequeno almoco e saida do Hotel para voo doméstico
em direcdo a Boracay. Transfer ao Hotel. Boracay combi-
na beleza natural com um vibrante cenario de entreteni-
mento, praias de areia branca e atmosfera tropical.
Tempo livre.

Alojamento: Feliz Hotel 4*

DIA 12 BORACAY

Pequeno almogo. Tempo livre. Em horario a combinar,
saida para um tour durante a tarde para explorar a ilha.
Passe um dia nas aguas cristalinas da bela ilha de Bora-
cay. Sera perfeito para quem deseja explorar as praias e
ver os diferentes tipos de vida marinha.

Regresso ao Hotel.

DIAS 13 A 14 - BORACAY

Dias livres.
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DIA 15 - BORACAY - MANILA - LISBOA

Transfer para o voo doméstico com destino a Manila.
Chegada ao aeroporto de Manila e tempo para os proce-
dimentos do voo internacional de regresso a Lisboa, com
escala em Istambul.

DIA 16 - LISBOA

Fim dos servicos.

VOOS DA VIAGEM

DATA VOO PERCURSO PARTIDA CHEGADA
04 ABRIL TK1756 LISBOA/ISTAMBUL 10h55 17h50
05 ABRIL TK 84 ISTAMBUL/MANILA 02h30 19h10
18 ABRIL TK 85 MANILA/ISTAMBUL 21h25 O5h10
19 ABRIL TK1755 ISTAMBUL/LISBOA 06h55  09h55

PRECO DA VIAGEM

PRECO P/PESSOA

QUARTO DUPLO 4075€

SUPLEMENTO INDIVIDUAL N35€

PARTIDAS DE OUTROS AEROPORTOS:
- Consulte-nos para partidas de outros aeroportos.

PASSAPORTE OBRIGATORIO:
- Requer passaporte com validade minima de 6 meses, a
contar da data do final da viagem.

FACILIDADES DE PAGAMENTO:
- Sinalizacao 1075€;
- Pagamentos em mensalidades (3 x 1000€).

SERVICOS INCLUIDOS:

- Passagem aérea, em classe econémica, em voos regula-
res Turkish Airlines: Lisboa / Istambul / Manila / Istambul /
Lisboa, com direito ao transporte de 23 kgs de bagagem
de porao, com taxas de aeroporto, seguranga e combus-
tivel no valor de 280,65 € (a data de 06.12.24 — a reconfir-
mar na altura da emissao do bilhete);

- 4 voos domésticos em classe econémica para os se-
guintes trajetos: Manila / Bohol; Cebu / El Nido ; El Nido /
Boracay; Boracay / Manila;

- Circuito em minibus de turismo;

- Alojamento e pequeno-almogo nos hotéis mencionados
4* ou similares;

- Refeigbes: 3 almogos + 1 jantar;

- Guias locais a falar espanhol e inglés (Manila, Cebu e
Bohol guia em espanhol);

- Acompanhamento da Tour Leader Regina Lima durante
toda a viagem;

- Todas as visitas e entradas mencionadas no itinerario;

- Taxas hoteleiras, servigos e IVA;

- Seguro Silver Plus (cancelamento antecipado, assistén-
Cia e interrupgao);

SERVICOS NAO INCLUIDOS:

- Bebidas as refeicoes;
- Tudo o que nao estiver mencionado como incluido
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